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Introduccion

Esta obra compendia articulos cuyo comun denominador es la
preocupacion por las consecuencias, que en diferentes ambitos de
la vida social de México, ha tenido la aplicacion de la politica mo-
dernizadora de corte neoliberal. Se presentan diagndsticos,criticas
y alternativas desde los mas distintos puntos de vista. ES precisa-
mente en la diversidad donde reside el valor y la fuerza del libro,
pues es posible encontrar gran complementariedad entre las apor-
taciones que hacen cada uno de sus autores.

* Profesor-investigador del Departamento de Economia de la Universidad de
Sonora. Se le puede enviar correspondencia a Departamento de Economia,
Universidad de Sonora, Rosales y Blvd. L. D. Colosio, Hermosillo, Sonora. Teléfono:
01(62) 59-21-94,correo electronico: rperez@pitic.uson.mx

Con la colaboracion de Luis Ramén Moreno y Oscar Antonio Sanora.
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Los articulos fueron agrupados, por los compiladores, en siete
apartados,lo cual resulta bastante adecuado para que el lector pue-
da realizar sus propias interpretaciones. La presente resefia es una
de ellas.

Politica, macroeconomia, bienestar y salud

En este primer apartado, se hace una revision de algunas conse-
cuencias derivadas de la politica macroeconémica puesta en practi-
ca en México, como consecuencia de los procesos de globalizacidn.
La aplicacién de medidas tendientes a la eliminacién de regulaciones
y restricciones al libre funcionamiento del mercado, deberian haber
resultado en un mayor crecimiento econdémico y en consecuencia en
un mayor bienestar social, lo cual, a la fecha no se distingue en el ho-
rizonte de corto plazo. Por el contrario, lo que se percibe es un pau-
latino alejamiento de tal situacion de bonanza.

Signos de agotamiento del modelo

Carlos Rozo considera que la politica aplicada en el terreno finan-
ciero tiene la ventaja de eliminar las restricciones de un ahorro na-
cional muy bajo, pero tiene la desventaja de que el uso de los recur-
sos resulta mas redituable en areas no productivas, y se confunde asi
la especulacion con el ahorro. De esta manera, el autor cuestiona el
postulado de que la economia nacional carece de capacidad para
crear ahorro.

Complementando esta posicion, Lopez Gallardo muestra que en
la economia mexicana existe un potencial de crecimiento, en térmi-
nos de recursos materiales (fabricas, equipo productivo, etcétera) y
recursos humanos (fuerza de trabajo calificada, por ejemplo), pero
gue no se estan utilizando porgue parecen no ser rentables. De acuer-
do adatos del Banco de México en 1994-1995, alrededor de un 30%
de la planta manufacturera se encontraba ociosa, y es una de las ra-
zones la falta de mercado, en opinion de los empresarios.

Tal vez este seria un elemento que explica los niveles de pobre-
za alcanzados en la actualidad. Camberos y Bracamontes demues-
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tran que en la frontera norte de México, el 63% de los habitantes se
encuentra en pobreza, de los cuales 44% corresponden a pobreza
extrema y 16% en pobreza moderada; en el pais, los porcentajes
fueron del 72%, 56% y 16% respectivamente. Esta pérdida de poder
adquisitivo, explicaria en parte, por qué no existe una demanda su-
ficiente para absorver la produccion que pudiera generar la planta
productiva si su capacidad ociosa fuera puesta en operacion.

La falta de dinamismo macroecondmico, no ha golpeado con ma-
yor fuerza al sector de servicios de salud de Sonora, gracias al flujo
de extranjeros solicitando servicios, como lo demuestran Salido y
Taddei en su trabajo.

El papel del gobierno

Un aspecto importante de la estrategia macroecondmica del gobier-
no, ha sido su renuncia a intervenir en la actividad econémica. Esto,
de acuerdo a algunos autores, deberia modificarse. Segun Lopez Ga-
llardo, el gobierno debe apoyar con inversién a las empresas, para
gue operen la capacidad actualmente ociosa, y se obtengan como
beneficio la generacion de empleos y ademas que se sustituirian im-
portaciones. Carlos Rozo considera que el gobierno debe intervenir
en los mercados financieros pues estos funcionan sin informacién
completa, lo cual da como resultado que no sea el precio (tasa de in-
terés) lo que determina su funcionamiento.

Impactos de la modernizacion econémica
en la produccion primaria

Efectos de la apertura comercial

Hernandez y Ulloa plantean que una de las dificultades que ha en-
frentado la actividad porcicola en México, es la creciente importa-
cion de ese producto como resultado de la eliminacién de barreras,
lo cual ha provocado que 20% de la oferta nacional sea cubierta por
productores extranjeros. Esta situacion combinada con la pérdida de
poder adquisitivo de la poblacién y el incremento de precios de in-
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sumos, ha dado como resultado una caida en la produccion por-
cicola nacional de 39.6% de 1984 a 1994.

Sandoval y Borbdn, muestran que, a pesar de ser notorio el in-
cremento de las exportaciones silvicolas sonorenses a partir de
1990, también es cierto que desde la misma fecha, se elevan verti-
ginosamente las importaciones. Por esa razon, la balanza comercial
de esta rama productiva, modific de manera dramatica su saldo de
positivo en 1990 (2,314,361 dolares), llego a ser negativo en 1994
(5,383,889 dblares).

Problemas de competitividad

En todos los trabajos de este apartado, se plantea una preocupacion
respecto a los elementos que impiden el desarrollo o incremento de
las exportaciones. Asi, Nufiez y Salazar demuestran que en la sierra
sonorense, a pesar de la existencia de niveles potenciales de ganan-
cia de los sistemas agricolas, respecto a las hortalizas, los producto-
res no incursionan en el mercado internacional por falta de incenti-
vos para el manejo y desarrollo de la tecnologia organica.

Bracamonte devela incompatibilidades entre la estrategia econo-
mica global del pais y la politica sectorial agricola, que han imposi-
bilitado el incremento en la produccién de frutales y hortalizas,bie-
nes requeridos por el mercado internacional y poseedores de una al-
ta densidad de valor agregado. Tal situacion se presenta, pues se han
mantenido los precios de garantia en granos basicos (maiz y frijol),
mientras que el modelo macroecondmico aplicado en el pais, reco-
mienda la eliminacion de subsidios. Por otra parte, la estrategia glo-
bal del gobierno ha provocado una contraccién del crédito lo cual,
aunado al deterioro de la infraestructura hidroagricola y el estanca-
miento de la frontera agricola, no ha permitido obtener el cambio
en el patron de cultivos con el que se lograria la ansiada competiti-
vidad internacional.

Los problemas sociales de la alimentacion

En la basqueda de una mayor rentabilidad, en México se ha tendi-
do a privilegiar la produccion de alimentos requeridos por el mer-
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cado internacional, lo cual ha traido como consecuencia una dis-
minucién en la produccién de granos basicos cuyo consumo forma
parte de la cultura nacional; con ello, se ha dado un incremento en
las importaciones. Ocurre, entonces, una pérdida relativa en la segu-
ridad alimentaria y una mayor dependencia respecto a los movi-
mientos aleatorios de los mercados.

Palacios y Laborin encuentran que las recurrentes crisis economi-
cas, obligaron a una reestructuraciéon en el proceso de produccion
ganadera, en las Ultimas dos décadas. Esto, a su vez, provoco incre-
mentos en el precio de la carne de bovino. Sumado a lo anterior, en
el mismo periodo ocurre la caida de los ingresos reales. Todo ello ha
provocado que en la ciudad de Hermosillo, en un periodo de veinte
afos, haya disminuido dramaticamente el consumo, aunque las ra-
ciones que se consumen de ese producto ha variado, no ocurre lo
mismo con la frecuencia con que se incluye en el mend domeéstico.
Se muestra asi, que no son sdlo los factores econémicos los que de-
terminan los habitos alimentarios, sino que en la integracién de la
ingesta intervienen ademas factores psicoldgicos, familiares, cultura-
les y sociales y, por supuesto, fisiol6gicos.

También en una linea multidisciplinaria y sistémica, se ubica el
trabajo deVargas, quien alude a un proceso biocultural, entendiendo
como tal, la interaccion entre factores biolégico-naturales (como los
fisiologicos o la nutricion) y factores socioculturales (como la pro-
curacién y preparacion de alimentos). Considera a la alimentacion-
nutricion como un proceso que se inicia con la procuracién del ali-
mento, lo cual implica el conocimiento de la naturaleza y el manejo
de la tecnologia e inventiva; el proceso también incluye la conserva-
cion y distribucion de los alimentos, y continda con la preparacion.
Este Gltimo es un hecho cultural, dado que la transformacion fisica y
guimica tiene como fin la aceptacion social y cultural del platillo. Fi-
nalmente, el consumo de alimentos posibilita diferenciar pueblos y
sociedades, pues cada uno de ellos cuenta con reglas y costumbres
que definen horario, lugar y secuencia en que deben servirse los pla-
tillos. Asi, un platillo es también una muestra de afecto, reconoci-
miento y tal vez de unidad familiar.

Coincidiendo con Vargas, investigadores de la Universidad de
Guadalajara analizan una experiencia que resulta ser un buen ejem-
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plo de como la preparacion de alimentos es un hecho cultural y que
la transformacion fisica y quimica tiene como fin la aceptacion so-
cial y cultural del platillo. En efecto, a pesar de que la alfalfa es per-
cibida como alimento para animales, se logré su aceptacion como
parte de la dieta de una comunidad de Jalisco, en condiciones de po-
breza, uno de cuyos indicadores era la desnutricion infantil, padeci-
da por el 40% de los nifios. Esta aceptacion se logré a través de la
organizacion de la comunidad y su participacién en un programa de
educacion popular.

También la participacidn popular permitié procesos de socializa-
cion, que desembocaron en el acceso de familias marginadas a pro-
gramas de subsidios de alimentos. Torres y Lopez muestran como el
programa de abasto en zonas urbanas populares y marginadas
(razru) y el programa nacional de solidaridad (PronAsoL) contribu-
yeron al desarrollo de movilizaciones en torno a demandas de abas-
to suficientes.

Salud, ambiente y calidad de vida

En este apartado, se presentan cuatro articulos que en conjunto
muestran una perspectiva distinta a la adoptada por la modernidad.
Esta Ultima concibe al desarrollo econémico como sindnimo de cre-
cimiento econémico y a este Ultimo como un fin completamente
alcanzable a través del cambio tecnoldgico. La vision alternativa,mos-
trada en la obra que se resefia, considera que lograr el desarrollo im-
plica una mejor calidad de vida, para ello se resalta, la consecucién
de una mayor calidad ambiental y mejores indicadores de salud.

Fontecilla expresa con claridad un enunciado que ha generado
ya amplios consensos: “el crecimiento [del pig] no garantiza mejo-
res niveles de bienestar”; esto Ultimo se concibe no sélo como la ob-
tencidn de satisfactores materiales, sino que también comprende las
aspiraciones y expectativas, es decir las percepciones que tienen los
individuos y las colectividades respecto a la satisfaccion de sus ne-
cesidades. Dicho de otra forma, la calidad de vida tiene indicadores
objetivos y subjetivos.
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Las representaciones subjetivas hechas por los individuos no s6-
lo expresan las relaciones sociales existentes, sino que contribuyen
a construirlas. Asi, la forma en que socialmente representamos nues-
tras imagenes de la ciudad, en un momento histérico, determina,en
gran medida, la forma en que nos relacionamos en ese espacio fisi-
co que habitamos. Méndez Mungaray sefiala que el dominio sobre
el medio ambiente y las relaciones sociales, es decir, la distribucion
espacial de los grupos sociales, tienen efectos en las condiciones de
vida de la poblacion. A menor oferta de servicios publicos, mayor
incidencia de enfermedades. Los procesos de urbanizacion e indus-
trializacion han contribuido a un desbalance entre oferta y demanda
de servicios publicos, de los cuales, tal vez el més generalizado es el
del agua potable, con un consecuente deterioro en la calidad de vida.

Como se puede apreciar, en la vision presentada en este aparta-
do, la modernidad aparece no como portadora de un mayor desa-
rrollo o progreso, sino como engendradora de menores niveles de
bienestar. Esta situacién se hace patente en regiones como la fronte-
ra México-Estados Unidos, la cual a pesar de ser prometedora de
grandes beneficios para la poblacion, segln Nieblas Cuevas, padece
un deterioro de calidad ambiental con efectos negativos sobre la sa-
lud humana.

El desarrollo no se logra con una formula tan sencilla como el
avance tecnoldgico, pues si bien éste contribuye al logro de una ma-
yor produccion, pudiera suceder, como en el caso de la revolucion
verde, que genere un mayor deterioro ecoldgico, segin Massieu,
Castafieda y Barajas. Esto es consecuencia de que la modernizacion
en el campo Unicamente propone cambios técnoldgicos, pero no
toma en cuenta la estructura socioecondmica del sector agropecua-
rio. La biotecnologia, por tanto, puede contribuir al logro de una
agricultura sustentable en México, siempre y cuando se establezcan
instrumentos que regulen y protejan la biodiversidad. Se requiere,
asismismo, la participacion activa del gobierno para apoyar la inves-
tigacién y para gestionar y promocionar un mayor vinculo entre in-
vestigadores y productores.

De esta manera, como lo establecen Higuera y\Wong en la bus-
queda del desarrollo sustentable en México, deberan considerarse
dos aspectos fundamentales: la inversion en capital humano y en
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investigacion, ciencia y tecnologia.A este rubro, México dedica el
0.45% del P18, mientras que los paises de la ocpe destinan el 2.5%.
En estas circunstancias, sera dificil competir en un mundo globali-
zado y podria propiciarse una competitividad basada en la depreda-
cién de los recursos naturales y el aprovechamiento casi exclusivo de
salarios bajos. Una adecuada intervencion gubernamental deberia
estar encaminada a establecer un marco regulatorio y otras condi-
ciones de mercado que promuevan un tipo de competitividad que
produzca beneficios tanto ambientales como financieros.

Salud reproductiva, bienestar social

La salud reproductiva se encuentra fuertemente asociada al con-
texto psicosocial, es decir, no se fundamenta solamente en los da-
tos fisicos,sino también en la situacion que rodea a los individuos
y a la manera en que ellos los perciben.

Esto aparece como una tarea gigantesca cuyo incumplimiento se
evidencia, por ejemplo, en los resultados obtenidos por investiga-
dores del 1TsoN, acerca del nivel de conocimientos que sobre sexua-
lidad tienen alumnos de licenciatura. Otra evidencia similar, es el
hallazgo de investigadores de la carrera de medicina de la Univer-
sidad de Guadalajara, en el sentido de que el embarazo a edad
temprana no es un fendmeno privativo de las zonas rurales, pues
también se presenta con alta incidencia en las areas urbanas. Inves-
tigadores de la Universidad Juarez de Durango, encontraron un im-
pacto del estrés psicosocial en el proceso salud-enfermedad, y una
asociacion de la enfermedad hipertensiva aguda del embarazo, con
el contexto psicosocial de las embarazadas.

Investigadores de la Universidad de Guadalajara encontraron
gue el concepto de sexualidad de los adolescentes, esta orientado
a aspectos relacionados con la vinculacion afectiva, el manejo di-
recto de sus emociones y relaciones interpersonales.

Castro y Salazar, consideran, al igual que los investigadores de la
Secretaria de Salud, que los programas oficiales han logrado avan-
ces en materia de bienestar, en términos de mayores indices cuan-
titativos de salud. A pesar de ello, los beneficiarios de ésta (en este
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caso las mujeres) no lo ven asi, pues para ellas existen carencias en
términos cualitativos como son la atencion y la profesionalizacion
del sector.

Desarrollo humano, familia y salud

En México, la aplicacion de una serie de politicas econdmicas, han
llevado al deterioro del poder adquisitivo y, en general, han tenido
un impacto negativo en el bienestar de muchas familias y de sus
nifios. Asi se expresa Myers, quien considera que en nuestro pais no
existe una politica de desarrollo integral del nifio, sino que se plan-
tean de manera dispersa politicas referidas a la alimentacion, la edu-
cacion o la salud de la familia y los trabajadores. Algunas de esas po-
liticas son simples transferencias de ingresos pero no promueven un
cambio en las condiciones basicas, ya que ofrecen servicios de se-
gundo nivel para poblaciones marginadas. Es decir, el énfasis es
cuantitativo y no cualitativo. No se reconoce como valido el proce-
so de conocimiento que tiene su base en la tradicion, en la experien-
cia social acumulada.

La situacion recién descrita es fuente de estrés e inestabilidad
emocional, lo cual genera un ambiente aspero, cuidados inadecua-
dos e insuficiente educacién para los hijos, como lo demuestran in-
vestigadores del Instituto Nacional de la Nutricién “Salvador Zubi-
ran”. No solo la madre es disparador de esta situacidn, sino en ge-
neral lo es también un ambiente psicosocial patolégico. En esto
coincide Echeverria, quien considera que el padre influye en la cali-
dad de vida de la mujer y el hijo desde el embarazo y la gestacion.

En el mismo sentido, Vera, Dominguez y Pefia, retoman la rela-
cion entre la estimulacion que ofrece el cuidador al nifio y el desa-
rrollo logrado por éste.

Identidad y modernidad

El modelo civilizatorio “moderno” ha intentado y, en ocasiones,
ha logrado absorver y subordinar identidades. Ante tal situacion,
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la defensa de una concepcion distinta del mundo, corre el riesgo
de ser anatematizada como “tradicion”, como trampa de costum-
bres milenarias y redes sociales, como un estadio estatico, acriti-
€0, escenario de atrasos y obscurantismos.

Sin embargo, existe una profunda preocupacién por escapar a
esa aparente fatalidad. Un ejemplo de ello, son algunas de las opi-
niones vertidas por Diaz Guerrero, en un excelente trabajo acerca
de las posibilidades de construir una teoria universal de la cultu-
ra. Este autor considera que al tiempo que se avanza en esa teoria
general, es posible, en cualquier pais,construir un marco interpre-
tativo que tome en cuenta las creencias, los valores, las necesida-
des y quiza la personalidad.

Esto no significa que cada pais o region construira sus propios
esquemas de interpretacion, sin tomar en cuenta lo ocurrido en
otras latitudes, sino mas bien que deberia evitarse adoptar casi fa-
naticamente un esquema o teoria “moderna” elaborada en un de-
terminado pais.

Al ubicarse en una linea similar, el trabajo de Nufiez explica la
existencia de una identidad sonorense, especificamente de lo mas-
culino, como un resultado tanto de la practica politica de las élites
sonorenses, como de los procesos discursivos sedimentados en es-
tructuras de sentimientos que se actualizan y se transforman de ge-
neracién en generacion. En ese sentido, la explicacion de las “tradi-
ciones sonorenses” no podria estar dado por un modelo universal
determinista que explica la cultura en funcion del clima o la geogra-
fia, sino que pasaria por la construccion que efectian los sujetos y
su sujecion a un orden econémico, politico y cultural.

El trabajo de Tarrés muestra que la modernizacién trae consigo
una serie de rupturas y cambios que generan una desestructuacion
de un orden. En términos de Diaz Guerrero, se estarian rompiendo
premisas socioculturales, “tradiciones”, identidades. Un ejemplo de
ello es que la modernizacidn trajo consigo: el quiebre de las redes
de parentesco basadas en la definicion de la mujer como objeto de
intercambio; el rompimiento del control social del orden simbdlico
gue organiza la relacién jerarquica entre los sexos y confina a la mu-
jer a su papel de reproductor. Sin embargo, la modernizacion, al
romper con précticas tradicionales, crea resquicios a traves de los
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cuales algun sector social puede encontrar la posibilidad de redefi-
nir su identidad.Asi, la modernidad vino a romper las practicas re-
productivas de las mexicanas (mujer como objeto de intercambio,
papel de reproductor bioldgico) lo que permitié que ellas redefinie-
ran su identidad més alla de las determinaciones estructurales, los
procesos de socializacién o los mecanismos de dominacion mascu-
linos. El control de la fecundidad impuesto por la modernizacion y
el “desarrollo”, ha traido como consecuencia que, en la actualidad,
el promedio de hijos haya bajado, debido a mayores niveles de edu-
cacion sexual que permite separar la sexualidad de la reproduccién.
El menor ndmero de hijos implica una disminucion del tamafio de
los hogares afectando el rol de la mujer como mantenedora del ho-
gar, favoreciendo su integracion al mercado de trabajo. La familia co-
mo unidad de produccién tiende a desaparecer con la vida urbana 'y
algunas funciones socializadoras hoy se realizan fuera del ambito de
la casa, como es el caso del cuidado de los hijos en guarderias.

Es posible encontrar continuidad a estas afirmaciones, en el tra-
bajo de Gonzélez y Oseguera, en el cual se plantea que el ingreso de
las mujeres al mercado de trabajo es uno de los factores que ha po-
sibilitado que la produccion de alimentos no sélo ocurra en el do-
minio privado sino que una parte pase al dominio publico. Es decir,
la produccién de energia humana, material (cuerpos) e inmaterial
(mentes), con especificidades, capacidades y aptitudes diversas, ha
dejado de ocurrir exclusivamente en el hogar. También se ha gene -
rado una vasta red de especialistas, canales, rituales, practicas y
discursos que pone en circulacién social los productos que tienen
como finalidad la generacion de energia humana. Esa vasta red com-
prende la produccidn, constitucion, mantenimiento, distribucion y
consumos de la energia humana.

Sin embargo, los logros en mercado de trabajo y educacién no
representa una integracion plena de la mujer a la sociedad porque
no desaparecen las normas, las instituciones o principios que defi-
nen su desigualdad. Si bien el proceso de modernizacion y el con-
trol de la produccion da mayor libertad de movimiento a las muje-
res, éste no estd exento de contradicciones. Instituciones como la pa-
reja o la familia tienden a sufrir rupturas y conflictos.
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El trabajo de Roman y Cubillas sobre adolescencia también pue-
de ser tomado como un argumento en contra de la conveniencia de
aplicar un modelo universal al anélisis de fendmenos especificos.
Los autores sefialan que la forma de ser y expresarse como adoles-
cente no puede ser Unica y no es ajena al momento histérico y al
contexto sociocultural.

Como puede apreciarse, la obra aqui resefiada, es una via para
que el lector conozca y profundice en distintos acercamientos la
problemética que se desprende del camino elegido en México para
participar en el proceso de globalizacién. Con base en informacion
muy actualizada, puede normar un criterio y participar en el inevi-
table debate que al respecto es vigente y urgente llevar a cabo.
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